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Che cos’è il bullismo ?

Il bullismo è una forma di comportamento sociale di

tipo violento, attuato nei confronti di persone

considerate come bersagli facili e incapaci di difendersi.

Il termine bullismo non indica qualsiasi comportamento

aggressivo o comunque scorretto nei confronti di una

vittima, ma più precisamente un insieme. 



Caratteristiche principali 

 Frequenza 

 Simmetria 

 Intenzionalità

 Mancanza di empatia 

Dove ?

21% fuori dalla scuola

79% a scuola 



Soggetti

Bullo Vittima 

 E’ il bambino o il ragazzo 

che mette in atto 

prevaricazioni ripetute 

verso la vittima.

 In genere è più forte e più 

popolare della media dei 

coetanei.

 E’ il bambino o il ragazzo 
che subisce prepotenze da 
parte di un bullo o da un 
gruppo di bulli. 

 La vittima a una sua 
caratteristica particolare 
rispetto al gruppo 

(es. l’aspetto fisico, la 
religione, l’orientamento 
sessuale).



Gli osservatori o gli aiutanti del bullo 

Sono tutti quei bambini e ragazzi che assistono agli episodi 

di bullismo o ne sono a conoscenza e NON intervengono.

Senza degli osservatori e senza degli aiutanti del bullo il

bullo non esiste.



CYBERBULLISMO

https://www.youtube.com/watch?v=hUIwW2gpw6c


Che cos’è

 È il bullismo di questo secolo e viene attuato sui social 

network, su Internet o sulla telefonia mobile, attraverso 

l’uso di strumenti elettronici.

 I cyberbulli possono arrivare perfino ad impossessarsi 

dell’account e delle password della vittima o creare un 

falso account a suo nome per poi utilizzarlo sempre per 

fini impropri.



Come difendersi ? 

 Proteggere la privacy :

nome, cognome, indirizzo, password, Email, foto

 Non cliccare sui link

 Codice di blocco 



LE NOSTRE RESPONSABILITA’

1. DATI PERSONALI 

2. RISPETTO 

3. NON FARSI INFLUENZARE 

4. NON FIDARSI DA CHI SI CONOSCE IN RETE 

5. NON “ SHOPPARE ”

6. IL TEMPO SUI SOCIAL PASSA IN FRETTA  



1.flaming

invio di messaggi insultanti

finalizzati a suscitare dispute

on-line.

3. Sostituzione dell’identità

il bullo viola la password di

una persona e, fingendosi lei,

invia per esempio messaggi

malevoli ai contatti della

vittima, rovinando

l’immagine abituale della

vittima stessa.

2.Cyber-stalking

persecuzione tramite l’invio

ripetuto di minacce.

4. Trickery

spingere il soggetto, attraverso 

l’inganno, a rivelare 

informazioni spiacevoli e 

private per renderle 

successivamente pubbliche 

in rete.

Tipi di cyberbullismo



SEXTING

Il sexting, divenuto 

rapidamente una vera e 

propria moda fra i giovani, 

consiste principalmente nello 

scambio di messaggi 

sessualmente espliciti e di foto 

e video a sfondo sessuale, 

attraverso canali come chat, 

social network, internet[ e 

varie app.



FINE 


